Programma Corso:

“INTRODUCTION TO THE USE OFTHE LONG WEAPON (*) IN cQC"”
“INTRODUZIONE ALL'USO DELL'ARMA LUNGA (*) IN CONTESTI DI CQC"
(*)ll corso si presta in special modo per essere svolto con I’ AK!

Destinato prevalentemente a tutti gli interessati al tiro da difesa con I’arma lunga, il corso prevede
Pintroduzione al tiro in situazioni di CQC e I'uso dell’arma stessa in contesti di scontro ravvicinato dove,
per motivi vari, non é possibile far fuoco.

ISTRUTTORE: SONNY PUZIKAS - ex Spetsnaz con spalle una carriera piena di missioni sia in Ceceniassia in
altri stati del Caucaso, come pure in vari Gulag della Siberia aggregato alle forze di Polizia del Ministero
degli'Interni Russo. Sonny e un esperto del combattimento a mani nude e prima di iniziare la carriera
militare e stato per alcuni anni-coach in seconda della nazionale Olimpica di Judo dell’ex Unione
Sovietica (USSR). Emigrato negli Stati Uniti, oggi Sonny oltre ad essere istruttore in varie rinomate
scuole di addestramento come la Progressive Combat Solution o la Suarez Intl. (tanto per menzionarne
alcune), & un’autorita nel settore del combattimento ravvicinato con I’'arma lunga e la difesa a mani
nude (Systema). Ha pubblicato diversi libri ed & apparso in vari programmi TV come un recente Speciale
su Discovery Channel.

L’iscrizione al corso deve avvenire tramite I’apposito modulo da scaricare direttamente dal nostro sito.
| partecipanti al corso riceveranno 1 settimana prima dell’evento una e-mail con tutte le informazioni
utili al riguardo.

Alcuni dei temi che saranno affrontatati durante il corso:

. Sicurezza

. Maneggi fondamentali dell’arma

. Tiro da difesa in contesti di Close Quarter Combat (CQC)

. Contrasto minacce ed attacchi con I’arma lunga senza far fuoco
. Tecniche di disarmo e ritenzione della propria arma

Materiale necessario:

e Circa 200 colpi. L'organizzazione declina ogni responsabilita in caso di mancato rispetto delle
norme in vigore, secondo la legge Italiana, riguardo al trasporto delle armi e delle munizioni!
e Carabina Semi-Automatica a canna rigata (tutti i tipi!)
» Caricatore/i di riserva
Sono ammessi solo caricatori con capienza a norma di legge con cui I’'arma e stata catalogata.
*  Porta caricatori
¢ Cinghia di trasporto (possibilmente a 2 punti)
. Abbigliamento “Tactical Casual” comodo e funzionale (NO abbigliamento di tipo militare!)
e Impermeabile e copricapo in caso di pioggia
e Cuffie, occhiali protettivi
* Bevande analcoliche

Per domande o ulteriori.informazioni si prega‘di contattare:

info@tacticaladvantage.ch / www.tacticaladvantage.ch



